

			

				
				[image: Anibes]


					
							 Ayuda
						
					
	Acceso Personal



					 Idioma
						
                        	
								
                                	es 
									 
								
							
	
								
                                	en
									
								
							


						

					



				
				
					
					
                    
                    	

	


                    
						
							
							
							
                            
						

                        
					

				

                


				
                        	INICIO
	INTRODUCCIÓN 
	Qué es ANIBES
	Encuestas Alimentarias



	ALIMENTACIÓN Y ACTIVIDAD FÍSICA
	INVESTIGADORES
	ESTUDIOS 
	Diseño y Metodología
	Datos y Resultados
	Comunicaciones en congresos 
	Tesis Doctorales



	FOROS CIENTÍFICOS 
	Presentación general
	ANIBES en foros científicos



	BIBLIOTECA
	PRENSA


				

			


        
			
                
                	
                        
                                                 Bienvenidos al Estudio ANIBES    

                        
El estudio científico ANIBES sobre encuestas de alimentación y nutrición aúna por primera vez en España en una misma investigación la evaluación y datos antropométricos, la ingesta de macronutrientes y micronutrientes, así como el nivel de actividad física y datos socioeconómicos de la población.

El estudio contempla una muestra representativa de la población residente en España e incorpora como novedad el uso de las nuevas tecnologías para la recogida, registro y análisis de los datos.


Este trabajo de investigación ha sido realizado por la Fundación Española de la Nutrición (FEN)  con la participación de un comité científico de expertos. 
                                               

                       
                    

                

			

        

        

			
				
					
				

			

		

        


			
				
					
					

						

							
                            
                                Noticias y Eventos

									
										
											29/09/2020
											
										

										La revista científica Nutrients publica un nuevo trabajo dentro del estudio científico ANIBES

										La revista científica Nutrients  publica el estudio: ‘Desperdicio alimentario generado tras el consumo dentro y fuera del hogar en España: resultados del estudio científico ANIBES

Conozca más sobre este estudio
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