
P R O G R A M A



09.00 - 09. 10 Introducción y bienvenida

09.10 - 09. 30 UICN - Presentación de los objetivos del Encuentro y su vinculación con el trabajo 
desarrollado por las principales organizaciones internacionales mediterráneas

09.30 – 11.30 Presentación del trabajo desarrollado por las Universidades de los tres países en 
relación a:

Adaptación al cambio climático
Gestión Integrada de Zonas Costeras y Planifi cación y Tráfi co Marítimo
Pesca artesanal y biodiversidad

11.00 – 11.30 Pausa de café
Presentación del Foro

11.30 – 14.00 Discusión general sobre cómo confi gurar una plataforma de universitarios/
investigadores para la cooperación académica en relación con las tres áreas temáticas 
en el contexto regional

Presentación del caso CEIMAR como ejemplo de experiencia de estructura y 
organización de plataforma
Debate de contenidos y forma sobre la plataforma

14.00 – 15.00 Comida - Food Trucks

15.00 – 17.30 Mesa de Trabajo para cada grupo temático – con parada de café

17.30 – 18.00 Presentación de las conclusiones de las mesas de trabajo

18.00 – 18.45 Plataforma – Acciones para desarrollar y Hoja de Ruta

18.45 – 19.00 Próximos pasos y cierre del Encuentro

18.00 – 24.00 Food trucks y actividades infantiles

JUEVES, 13 DE SEPTIEMBRE

I Encuentro de Universidades Alboránicas

Actividades: food trucks y talleres infantiles



09.00 - 12.00 Apertura del Foro Científi co Oceanografía. 
Moderador J.A. Camiñas (IEO)   
Sesión 1. Mar de Alborán: Región, Ecosistemas, Personas

Ponencia de Apertura del Foro: Alborán, Naturaleza, Personas y Culturas. 
Ponente: Eladio Fernández Galiano (Consejo de Europa. Estrasburgo, Francia)  
 
Ponencia invitada 1.1.: El origen del Mar de Alborán. 
Ponente: Javier Hernández (Royal Holloway Universidad de Londres)
Ponencias cortas: Mª Carmen Fernández Puga (UCA)

Juan Tomás Vázquez (IEO)
Gemma Ercilla Zarraga (CSIC)

Pausa café  
     
Ponencia invitada 1.2.: Biodiversidad, Conservación y Ecosistemas frágiles en 
Alborán.  
Ponente: Serge Gofas (UMA)  
Ponencias cortas: Pilar Marín (OCEANA Europa)

Fernando Ortega (CMAOT, Junta de Andalucía)
Daniel Cebrián (RAC-SPA, Túnez)   

Ponencia invitada 1.3.: Investigación científi ca marina, sinergias e innovación en el 
Mar de Alborán. 
Ponente: Eduardo Balguerías, (Director IEO, España) 
Ponencias cortas: Mar Otero (UICN-Mediterráneo)

Mohamed Malouli (INRH, Marruecos)
Hermelindo Castro (UAL) 

Discusión General de la Sesión

11.30 – 14.00 Master class y show-cooking (José Álvarez  -  Willie Orellana - Kisko García )

13.00 – 16.30 Food trucks

16.00 – 18.30 Ponencias Científi cas Nutrición y Alimentación 
Sesión 1. Nutrición y Alimentación. La Alimentación, el consumo responsable y la 
gastronomía del mar de Alborán

Introducción. Emilio Martínez de Victoria (FINUT)

1. Pescado: Recomendaciones de ingesta de ácidos grasos. Objetivos nutricionales. 
Guías alimentarias.
Ponente: Javier Aranceta Bartrina (Universidad de Navarra)

2. Patrones de consumo: ¿Estamos cumpliendo las recomendaciones? El pescado 
como indicador de calidad en la dieta.
Ponente: Gregorio Varela Moreiras (USP-CEU-Pte. FEN)

3. Fish consumption in North Africa: trends and nutritional implications.
Ponente: Abdellatif Bour (Pte. Sociedad Marroquí de Nutrición)

4. Educar en el consumo de pescado: del comedor escolar a la restauración comercial 
y de ocio
Ponente: José Manuel Ávila Torres (Director General FEN)

5. Discusión

18.30 – 20.30 Master class y show-cooking (Dani Carnero - Diego del Río - Juan José Carmona )

20.00 – 24.00 Food trucks y actividades infantiles

VIERNES, 14 DE SEPTIEMBRE

Foro de Oceanografía y Recursos Marinos

Foro de Alimentación y Nutrición

Foro Gastronómico

Actividades: food trucks y talleres infantiles

13.00 – 16.30 Food trucks



SÁBADO, 15 DE SEPTIEMBRE

09.00 - 12.00 Ponencias Científicas de Nutrición y Alimentación�
Sesión 2. Nutrición y Alimentación
Introducción. Emilio Martínez de Victoria (FINUT)

1. Pescado; fuente de nutrientes esenciales. 
Ponente: María Dolores Ruiz López (FINUT)

2. Pescado y enfermedades inflamatorias. 
Ponente: Ángel Gil (FINUT)

3. Pescado y desarrollo cognitivo en niños. 
Ponente: Cristina Campoy (UGR)

4. Pescado y alteraciones cognitivas en adultos. 
Ponente: Oscar D. Rangel-Huerta (FINUT)

5. Riesgos vs beneficios del consumo de pescado. 
Ponente: Fernando Gil (UGR)

6. Discusión

11.30 – 14.00 Master class y show-cooking (Diego Gallegos  - Najat Kaanache - Jesús Sánchez )

12.00 – 14.00 Ponencias Científicas Oceanográficas�
Sesión 2. Los recursos marinos vivos explotados y comunes al Norte y al Sur
Moderador: F. Simard (UICN, Programa Global Marino)
Ponencia de Apertura: Explotación de Recursos pesqueros. Situación y perspectivas 	
Ponente: Miguel Bernal (CGPM-FAO, Roma. Italia)			 

Ponencia invitada 2.1.: Acuicultura. Un futuro para la sostenibilidad de los recursos. 	
Ponente: F. Massa (CGPM-FAO, Roma. Italia)	
Ponencias cortas: Fran Moyano (UAL)

Antonio Alaminos (UE, Argelia)
Juan M. García de Lomas (CETAQUA)		

		
Ponencia invitada 2.2.: La Pesca: El reto de la sostenibilidad de los recursos 
Ponente. Javier Garat (CEPESCA y EUROPECHE)
Ponencias cortas: Marcelo Vasconcellos (FAO. Roma.Italia)

Miguel Bernal (CGPM-FAO, Roma. Italia)	  
Francisco J. Alemany Llodrá (ICCAT, Madrid)		

Ponencia invitada 2.3.: Cooperación internacional sobre los recursos del mar de 
Alborán. Ponente: Hermelindo Castro (UAL)
Ponencias cortas: Pilar Hernández (FAO-CopeMed II. Málaga)

Juan L. Suárez de Vivero (USE) 			 

Discusión General de la Sesión

11.00 – 16.30 Food trucks y actividades infantiles

16.00 - 17.00 1ª Mesa redonda�
Innovación para la sostenibilidad de los recursos del mar de Alborán
Moderador: Antonio Troya. Director Centro de Cooperación del Mediterráneo de UICN. 
Málaga	
Participantes:	 Sebastián Martín (Pescador restaurador. Caleta de Vélez. Málaga), David 
Camacho (GDP. Málaga), Ángel Gil (FINUT), Houssine Nibani (AGIR, Marruecos), Juan 
A López Jaime (Aula del Mar. Málaga), Juan Ramón Orense Tejada (Experto en RR.II. y 
escritor marino)		   		

Discusión General de la Sesión		

17.00 - 18.00 2ª Mesa redonda�
Gastronomía del mar. Los nuevos retos en las cocinas
Moderador: Juan J. Vergara. Director de CeiMar (UCA)				  
Participantes: Ana Giráldez Navas (IEO), Consuelo Guerra (SURALGAS. Cádiz), Emilio 
Martínez de Victoria (UGR), Miguel A. Carmona (Federación Provincial de Cofradias 
de Pescadores, Málaga), Driss Nachite (Universidad de Tetuán, Marruecos), José Lucas 
Pérez Llorens (UCA)					   

Discusión General de la Sesión	 				  

18.00 – 18.30 Discusión general de los Foros Científicos y Mesas: ¿Qué líneas maestras deberían 
encauzar el II Foro Mar de Alborán, 2020?

18.30 – 20.30 Master class y show-cooking (Yolanda García  - Pablo Sánchez -Celia Jiménez)

18.00 – 24.00 Food trucks y actividades infantiles

Foro de Oceanografía y Recursos Marinos

Foro de Alimentación y Nutrición

Foro Gastronómico

Actividades: food trucks y talleres infantiles



DOMINGO, 16 DE SEPTIEMBRE TALLERES INFANTILES
I Concurso de cocina de descarte

Master class y show-cooking 
(Xanty Elías  - Luis Olarra  - Rakel Cernicharo - Benito Gómez )

Food trucks y actividades infantiles

09.00 - 12.00

11.30 – 14.00

11.00 – 16.30

JUEVES 13 | 18.00 - 19.45 h

TALLER DE ELABORACIÓN DE PAN EL COLMENERO

Taller de elaboración artesanal de pan con 
harina, agua, sal, levadura y madre.

JUEVES 13 | 20.00 - 20.45 h

TXEMA FERNÁNDEZ. “EL RINCÓN DE TXEMA”

Cocina sostenible

Taller de pinchos y tapas frías. Realizado 
con productos relacionados y derivados del 
mar.

JUEVES 13 | 21.00 - 21.45 h

OBRADOR CATI SCHIFF. “MOLDEANDO LA MAR”

Taller de modelado de fi guras relacionadas 
con el fondo marino, fauna y fl ora. 
Realizado con pasta de azúcar.

VIERNES 14 | 18.00 - 19.45 h

SHOW COOKING PARA MINI CHEFS

Demostración culinaria con Richard 
Alcayde, uno de los cocineros malagueños 
más activos e inquietos del momento y ex-
concursante de Top Chef.

VIERNES 14 | 20.00 - 21.45 h

TXEMA FERNÁNDEZ. “EL RINCÓN DE TXEMA”

Cocina sostenible

SÁBADO 15 | 11.00 - 13.45 h y 18.00 - 21.45 h

“ESTUDIAMOS EL MAR DE ALBORÁN”

Científi cos del Instituto Español de 
Oceanografía  mostrarán las actividades de 
investigación del Centro Oceanográfi co de 
Málaga. 

DOMINGO 16 | 11.00 - 12.45 h

TALLER DE ARTE, ECOLOGÍA Y FILOSOFÍA PARA 
TODA LA FAMILIA. CIANOFILIA MAR

Cuento y diálogo compartido sobre el 
cuidado del Mar Alborán: leemos “Caballito 
de Mar”. Se crearán piezas fotográfi cas con 
algas.

DOMINGO 16 | 13.00 - 13.45 h

OBRADOR CATI SCHIFF. “MOLDEANDO LA MAR”



OFERTA COMPLEMENTARIAMÚSICA
JUEVES 13

13.00 - 15.00 h

MÚSICA AMBIENTAL

19.00 h

MÚSICA AMBIENTAL

20.00 - 23.00 h

CONCIERTO GRUPO FUENGIROLEÑO 
NICOLICH

(2 pases)

VIERNES 14

13.00 - 15.00 h

MÚSICA AMBIENTAL

19.00 h

MÚSICA AMBIENTAL

20.00 - 23.00 h

CONCIERTO “A PELO CON LA DE PALO”

SÁBADO 15

13.00 - 15.00 h

FUSIÓN DE LOS GRUPOS NICOLICH Y 
AURALYNWAVES

19.00 h

MÚSICA AMBIENTAL

20.00 - 23.00 h

CONCIERTO GRUPO FUENGIROLEÑO 
AURALYNWAVES

DOMINGO 16

13.00 - 15.00 h

FUSIÓN DE LOS GRUPOS NICOLICH Y 
AURALYNWAVES

Fuengirola, un sol de ciudad
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13.00 - 15.00 h

MÚSICA AMBIENTALMÚSICA AMBIENTAL
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20.00 - 23.00 h

CONCIERTO “A PELO CON LA DE PALO”CONCIERTO “A PELO CON LA DE PALO”

Castillo Sohail

Su situación sobre una pequeña colina aislada lo convierte en un mirador privilegiado.  Recientemente 
se ha recuperado como espacio de celebración de actos culturales y eventos.

Parque fl uvial

Se encuentra a escasos metros del Castillo Sohail. Lugar muy agradable para pasear, hacer deporte y 
disfrutar del día.

Yacimiento Arqueológico Finca del Secretario

Pequeño yacimieno romano bien conservado con horno para alfarería, factoría de salazón y baños.

Bioparc Fuengirola 

Zoológico moderno y sostenible que utiliza barreras “invisibles”.

Playas de Fuengirola

Fuengirola cuenta con preciosas playas situadas a lo largo de sus 8 kilómetros de costa. Las más destacadas 
son: Santa Amaila, Los Boliches, Las Gaviotas, Torreblanca o Carvajal.

Paseo Marítimo

Un precioso paseo con zona de ocio para los más pequeños y numerosas terrazas donde disfrutar de la 
mejor gastronomía, tranquilidad y buen ambiente.

La Plaza de los Chinorros

Plaza muy concurrida durante todo el año, con gran variedad de restaurantes para tapear, comer o tomar 
una copa. Buen ambiente a cualquier hora del día.

Centro Comercial Miramar

Amplia zona comercial muy próxima al centro urbano con gran oferta de locales comerciales y de ocio, 
que reune grandes fi rmas nacionales e internacionales de moda, complementos, decoración y servicios.

Mercadillo de Fuengirola

El mercadillo de Fuengirola es uno de los más grandes de la costa. Un mercadillo amplio, completo y muy 
variado en el que se pueden encontrar puestos de frutas, verduras, ropa, bolsos, zapatos, decoración, 
complementos para el móvil, etc.



www.foromardealboran.es

Palacio de la Paz
Calle Recinto Ferial, 0, 29640 Fuengirola, Málaga

T – 952 58 55 83
Email – secretaria@foromardealboran.es

Más de 150 científi cos internacionales invitados
11 estrellas Michelin

Un lugar para el conocimiento y el ocio


