Rosaura Leis es Profesora Titular de Pediatria en la Facultad de Medicina de la
Universidad de Santiago de Compostela (Espafia). Es Licenciada en Medicina,
Especialista en Pediatria y Doctor en Medicina por la Universidad de Santiago de
Compostela. Master en “Alimentacion y Dietoterapia en el nifio y en el adolescente” en
la Universidad de Zaragoza y en “Nutricion Clinica” en la Universidad Auténoma de
Madrid. Es la Investigadora principal del GI C-22 “Nutricion Pediatrica”, del Instituto
de Investigaciones Sanitarias de Santiago-acreditado por Instituto de Salud Carlos Il y
el Gl de excelencia-1341-Unidad de Investigacion en Nutricién, Crecimiento y
Desarrollo Humano de Galicia de la USC. Es investigadora del GB15/00131 del Centro
de Investigacion Biomédica en Red de Fisiopatologia de la Obesidad y la Nutricidn
(CIBEROBN) del Instituto de Salud Carlos Ill. Sus lineas prioritarias de investigacion:
Obesidad infanto-juvenil, La alimentacion en los primeros 1000 dias y la salud futura,
Microbiota, probidticos y prebidticos y el metabolismo de los carbohidratos.
Investigadora principal en 25 proyectos nacionales e internacionales (The Euro-Growth
Study, FEDER-CIEN MEDKIDS e Interconecta-POPTEC NUTRIAGE), En la
actualidad tiene en marcha 7 ensayos clinicos como IP y como investigador
colaborador. Cuenta con 3 sexenios de investigacion. Dirigio 133 Trabajos Fin de
Grado-Master en Medicina, 14 Tesinas, 22 Trabajos de Investigacion Tutelados, 123
Trabajos Fin de Master y 26 Tesis Doctorales, algunas con Mencion Europea. Tiene
mas de 374 articulos publicados, 209 capitulos de libros. Cuenta con 1 patente. Es la
Coordinadora de la Unidad de Gastroenterologia, Hepatologia y Nutricion Pediétrica del
Hospital Clinico Universitario de Santiago de Compostela. Es miembro de varios
Comites Cientificos y Sociedades Cientificas tanto nacionales como internacionales. Ha
sido Directora y Coordinadora de 5 Masteres Universitarios. Es Presidenta de la
Fundacién Espafiola de la Nutricion (FEN), de la Sociedad Espafiola de Investigacion
en Nutricion y Alimentacion Pediatrica (SEINAP), Vicepresidenta de la Federacion
Espafiola de Sociedades de Nutricion, Alimentacion y Dietética (FESNAD), Presidenta
del Comite Cientifico de la Fundacion Dieta Atlantica-USC y del Comité de Nutricion y
Lactancia Materna de la Asociacion Espafiola de Pediatria (AEP) y forma parte de la
directiva de varias sociedades cientificas. Ha recibido varios premios de investigacion.



