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ESTUDIOS Y EXPERIENCIA UNIVERSITARIA Y ACADEMICA 
 
• Doctor en Derecho 
• Diplomado en la Escuela Nacional de Administración Francesa (ENA) 
• Diplomado en Psicología 
• Diplomado en Periodismo 
• Profesor de Derecho Administrativo en la Universidad de Madrid 
• Profesor de Teoría y Técnica de las Relaciones Públicas en la Facultad de Ciencias de la 

Información de la Universidad Complutense de Madrid 
• Director de Cursos y Seminarios en la Universidad de Madrid 
• Experto en Comunicación Social 
• Presidente Fundador del Centro Español de Relaciones Públicas y del Centro Europeo de 

Relaciones Publicas (CERP) 
• Presidente Fundador del Club de los 100 de la Comunicación Social 
• Fundador de la Asociación Profesional de Directivos de la Comunicación (DIRCOM) 
• Secretario General de la Federación de Colegios Profesionales de Relaciones Públicas de 

Relaciones Publicas 
• Miembro de la Asociación Internacional de Relaciones Públicas (IPRA) y del Centro Europeo 

de Relaciones Publicas (CERP) 
• Fundador de la Academia de las Ciencias y las Artes de la Televisión de España. 
• Director de la Cátedra Olímpica “Marqués de Samaranch” en la Universidad “Camilo José 

Cela”, de Madrid 
• Director de la Cátedra Ferrán Adriá de Cultura Gastronómica y Ciencias de la alimentación 

de la Universidad Camilo José Cela de Madrid 
• Director de la Cátedra Federico Mayor de Cultura de Paz 
 
 
AMBITO CULTURAL Y EDUCATIVO 
 
• Presidente  de la Fundación de Estudios Sociológicos (FUNDES) 
• Secretario General de la Fundación Atrio para el Desarrollo Sociocultural de los Países 

Iberoamericanos. 
• Fundador del Colegio Libre de Eméritos Universitarios 
• Secretario General de la Fundación Española de la Nutrición (FEN) 
• Miembro del Consejo del Patronato de la Fundación de Amigos del Museo del Prado 
• Miembro fundador de Hispania Nostra 
• Miembro del Consejo de Administración de la revista Cuenta y Razón 
• Conferenciante habitual sobre temas de Comunicación Social 
• Miembro del Comité Ejecutivo de la Fundación “Cultura de Paz”, que Preside Federico 

Mayor Zaragoza 
• Promotor con el Almirante Martel de la Liga Naval de la Real Academia de la Mar 
• Director del Congreso Madrid Creatividad 
• Académico de la Real Academia de la Mar 
• Director de la Cátedra Olímpica Marqués de Samaranch 
• Director de la Cátedra Federico Mayor de Cultura de Paz 
• Fundador de la Academia de las Ciencias y las Artes de la Televisión 
• Fundador de la Asociación de Directores de Comunicación (Dircom) 
 



AMBITO POLITICO Y ADMINISTRATIVO 
 
• Director de Relaciones Públicas de la Presidencia del Gobierno (1962- 1969) 
• Director General de Planes Provinciales en la Presidencia del Gobierno (1969- 19973) 
• Director del Instituto  de la Opinión Pública (1973- 1975) 
• Director General de Radio y Televisión en el primer Gobierno de Adolfo Suárez, durante los 

años 1976 a 1978 
• Asesor del Presidente Adolfo Suárez (1979-1981) 
• Director de las campañas electorales de Unión de Centro Democrático (1977 y 1979) 
• Colaborador en numerosas campañas electorales tanto en España como en el extranjero 
• Asesor de la Generalitat de Cataluña 
• Colaborador habitual de políticos y partidos: 

- Consejero del Secretario General del Consejo de Europa 
- Consejero de UNESCO 
- Consejero de la UE, del comsario responsable de temas institucionales, de 
  cultura y de comunicación  
- Consejero del Presidente de la Generalitat de Cataluña 
- Consejero del Alcalde de Madrid 
- Consejero de la Confederation Patronal Independiente de Madrid (CEIM) 

 
 
AMBITO EMPRESARIAL 
 
• Propietario y Presidente-Director General de varias empresas de comunicación 
• Accionista y Consejero, a nivel Presidente, de numerosas empresas españolas e 

internacionales y asesor de Bancos Europeos y Entidades: 
• Banco Bilbao Vizcaya 
• Banco Santander 
• Repsol 
• Telefónica 
• Antena 3 Televisión 
• Ogilvy & Mather Communication en Espagne 
• Caja de Ahorros de Madrid 
• Astilleros Españoles, S.A. 
• Transmediterránea, S.A. 
• Décaux España, S.A. 
• Real Madrid, Club de Fútbol 
• Eulen, S.A. 
• Vega Sicilia, S.A. 
• Colegio de Abogados de Madrid 
• Etc, etc 

 



ÁMBITO GASTRONÓMICO 
 
• Fundador de la Cofradía de la Buena Mesa (equivalente al Club de los 100 en Francia) y de 

la Academia Española de Gastronomía 
• Presidente de la Academia Iberoamericana de Gastronomia. 
• Presidente de la Real Academia Española de Gastronomía 
• Fundador, junto con Francia y Gran Bretaña, de la Academia Internacional de Gastronomía 
• Presidente de la Academia Internacional de Gastronomía durante los años 1991 a  1995 
• Presidente de Honor de la Academia Internacional de Gastronomía 
• Miembro de la “Académie des Gastronomes” de Francia y de la “Académie des Gourmets” 

de Suiza 
• Presidente de Honor de las Academias de Gastronomía de Cataluña, País Vasco y Costa 

del Sol 
• Fundador y Miembro de las Academias de Argentina, Chile, Uruguay, México, Polonia y 

Rumanía 
• Colaborador habitual de la sección de gastronomía de varias revistas y diarios; CEIM 

(revista de la Confederación de Empresarios Independiente de Madrid), BINTER (In-flight 
magazine de la compañía aérea); Emociones,etc..  

• Colaborador permanente de Ronda Iberia e Iberia Excelente 
• Presentador de programas culturales de gastronomía de TVE 
• Autor de varios libros de gastronomía 
• Director de colecciones de gastronomía en editoriales como Espasa Calpe, Plaza & Janés, 

Ediciones B , Lunwerg, Nobel y Everest 
• Colaborador gastronómico de la revista “Hola” 
• Fundador y Secretario General  de la Fundación Española de la Nutrición (FEN) 
• Posee la Encomienda de Número al Mérito Alimentario y del Mérito Agrícola 
• Presidente de la Comisión Académica para la Promoción de la Cultura Gastronómica del 

Mediterráneo 
• Organizador de eventos importantes a nivel internacional 
• Director de la Cátedra Ferrán Adriá de Cultura Gastronómica y Ciencias de la alimentación 

de la Universidad Camilo José Cela de Madrid 
• Presidente de Honor Fundación Arte y Gastronomía 
• Posee la bodega de vino privada más importante de España  
 
 
PREMIOS Y CONDECORACIONES 
 
Está en posesión de numerosos premios y condecoraciones de carácter profesional y cultural y 
muy especialmente: 
 

• Gran Cruz del Mérito Civil 
• Gran Cruz de Isabel la Católica 
• Gran Cruz de Alfonso X El Sabio 
• Gran Cruz del Mérito Naval con distintivo blanco 
• Gran Cruz de la Seguridad Social 
• Gran Collar del Mérito Olímpico  
• Comendador de la Orden del Mérito de la República Italiana 
• Caballero de la Orden de San Mauricio y Lázaro 
• Encomienda de Número al Mérito Alimentario 
• Encomienda de Número al Mérito Agrícola 
• Medalla de Oro de la Ciudad de París 
• Medalla de Oro al Mérito Turístico 
• Grand Prix de la Culture Gastronomique 2009 


