
 
 

PERFIL BIOGRÁFICO Y CURRÍCULUM VITAE 
 
Datos Personales 
ANICETO LUIS CHARRO SALGADO 
Fecha de Nacimiento: 6-9-1940 
Natural de Santiago de Compostela (Galicia) 
 
Situación Profesional Actual 
- Catedrático de Endocrinología y Nutrición. Facultad de Medicina. 
Universidad Complutense de Madrid. 
- Jefe Servicio de Endocrinologia, Metabolismo y Nutrición del Hospital 
Universitario San Carlos. Madrid. 
- Presidente de la Fundación de Estudios Metabólicos. Hospital Universitario 
San Carlos.Madrid.  
- Coordinador de la Comisión Nacional de la Estrategia NAOS ( Estudio de la 
Nutrición, Actividad Física y Prevención de la Obesidad) del Ministerio de 
Sanidad. Madrid. 
 
Formación y Especialización 
- 1962 Licenciado en Medicina y Cirugía con Sobresaliente y Premio 
Extraordinario. Universidad de Santiago de Compostela. 
-  1962-66   Interno y Residente en Medicina Interna, y Endocrinología y 
Nutrición. Fundación Jiménez Diaz. Universidad Autónoma. Madrid.   
-  1968  Doctor Cum Laude en Medicina y Cirugía. Universidad de Santiago 
de Compostela. 
- 1969  Especialista de Medicina Interna y Especialista en Endocrinologia y 
Nutrición. Universidad Complutense de Madrid. 
 
- Fellow y Especialización en Universidades Extranjeras 
- 1965-67: Royal Infirmary Hospital. Edimburgo. University of Scotland 
- 1968-69: Neels Steensens Hospital. Copenhague 
- 1969-71: San Francisco Medical Center. University of California 
- 1971: New Orleans Hospital. Tulane University 
- 1992: Yale University Hospital. New Haven. Conneticut. 



 
Labor Docente     
- 1972- 80:  Profesor Ayudante.  Profesor Asociado, y Profesor Contratado. 
Facultad de Medicina. Universidad Complutense de Madrid.  
- 1984: Profesor Titular . Facultad de Medicina. Universidad Complutense de  
Madrid. 
- 1992: Catedrático de Medicina, Endocrinología y Nutrición. Universidad 
Complutense de Madrid. 
- 2000: Vocal de la Comisión de Creación y Organización de la Diplomatura 
de Nutrición Humana y Dietética. Facultad de Medicina. Universidad 
Complutense de Madrid.  
 
Labor Asistencial  
- 1977: Jefe de Sección de Metabolismo y Nutrición. Hospital Universitario 
San Carlos. Madrid. 
- 1979:  Jefe Servicio de Endocrinologia, Metabolismo y Nutrición. Hospital 
Universitario San Carlos. Madrid.  
- 1984: Subdirector del Instituto Universitario de Bromatología y Nutrición. 
Universidad Complutense. Madrid 
- 1984: Jefe Servicio de Endocrinología, Metabolismo, Nutrición Clínica y 
Dietética del Hospital Universitario San Carlos. Madrid. 
 
 
Becas concedidas de especialización 
1967- Stevenson. Escocia 
1969- March. Dinamarca 
1970- Fullbright. EEUU 
1971- Elias Ahuja. EEUU 
1971- Skaggs. EEUU 
 
Labor Científica 
- Director de 20 proyectos de Investigación subvencionados por entes 
públicos. 
- Más de 25 proyectos subvencionados por empresas privadas. 
- Publicaciones en revistas científicas: 283 
  Españolas : 200 
  Extranjeras: 83  
  Factor de impacto de publicaciones: 205,36 
- Tesinas y Tesis Doctorales dirigidas: 53 
- Libros y Monografías: 40 
- Conferencias impartidas: 340 
  Universidades españolas: 290 
  Universidades extranjeras: 50 



- 240 Presentaciones/Presidente Mesas/Congresos/Symposium, etc. 
- Asesor Científico de  Revistas: 
   * Endocrinología y Nutrición. 
   * Jano y Humanidades. 
   * Nuevos Archivos de la Facultad de Medicina. 
   * Iberoamericana de Endocrinologia. 
-1986: Presidente de la Sociedad Española de Endocrinología. 
-1987: Miembro Fundador y Vocal de la Sociedad Europea de Endocrinología 
-1987:Presidente de la Comisión Nacional de la Especialidad de 
Endocrinologia y Nutrición  
-1990/95: Presidente de la Comisión Insalud-Universidad de Investigación 
-1992/96: Presidente de la Sociedad de Endocrinologia, Nutrición y Diabetes 
de la Comunidad de Madrid. 
-1994: Coordinador del Grupo de Nutrición de la Sociedad Española de 
Endocrinologia y Nutrición. 
-1998: Vocal de la Fundación Española de Nutrición 
-2000/04: Director de los Simposios Internacionales de Nutrición en Baiona. 
Galicia 
 
Premios y distinciones 
- 1962   Premio San Nicolás. Real Academia de Medicina. Madrid. 
- 1973   Premio Padre Feijoo de Investigaciones Biológicas. Orense 
- 1985   Miembro de Honor Sociedad Ginecologica. Alicante 
- 1989   Miembro de Honor Sociedad Ecuatoriana de Endocrinologia 
- 1990   Presidente  de Honor de la Sociedad de Endocrinología, Nutrición y 
Diabetes de Madrid. 
- 1993 - 2003  Presidente de ASOMEGA (Asociación de Médicos Gallegos) 
- 1996   Premio Nacional Lilly de la Sociedad Española de Endocrinologia en 
Investigación en Endocrinología 
- 1996   Medalla de Oro de la Sociedad de Endocrinología 
- 2000  Presidente de Honor de la Sociedad Española de Endocrinología y 
Nutrición. 
- 2002   Insignia de oro de la Universidad de Santiago de Compostela 
- 2003   Medalla de plata de Galicia. Xunta de Galicia 
- 2003   Insignia de oro del Ayuntamiento  de Baiona (Pontevedra) 
- 2003   Asesor del Ministerio de Sanidad y Consumo para el Plan Nacional de 
Prevención de las Enfermedades Metabólicas y de la Nutrición. Madrid 
- 2004   Madrid-Gallego de Oro. Enxebre orden da Vieria. Madrid 
- 2005   Miembro de Honor del Club de Periodistas Gallegos de Madrid. 
- 2005   Academico de Honor. Real Academia de Medicina de Galicia 
- 2005   Premio Nacional Gregorio Marañón de Nutrición de la Sociedad 
Española de Gastronomia. 
-2006   Elegido por votacion nacional Medico del año. 
-2007   Premio nacional al mejor servicio de endocrinologia. 


