CONVOCATORIA CONCURSO ESCOLAR DE
DESAYUNOS SALUDABLES

DIA NACIONAL
D2|>2|7D DEL DESAYUNO

DIBUJO O TRABAJO EN 3D FORMATO VIDEO DE UN DESAYUNO SALUDABLE

@ OBJETIVO Y FINALIDAD DE LA CONVOCATORIA

e La Fundacién Espafiola de la Nutricién (FEN), con motivo de la préxima celebracién del Dia Nacional del
desayuno (DND 2027) convoca un concurso escolar de creacién artistica (dibujo o trabajo en 3D formato
video, preferiblemente en MP4), con la finalidad de promover habitos alimenticios saludables entre los
escolares espafioles, especificamente en el contexto del desayuno, la primera comida del dia.

 Los trabajos seleccionados fomentardn la importancia de un desayuno equilibrado y nutritivo, serdn
presentados con ocasién del DND 2027 y se utilizarén en diversas campafias educativas y promocionales

de la FEN.

[ PARTICIPANTES

Podrén participar los centros educativos que impartan estudios de 5° y
6° de educacién primaria.
e Cada centro educativo designard un interlocutor entre el Centro y
la FEN.

@ CARACTERISTICAS DE LOS TRABAJOS

e El trabajo debe representar un desayuno completo y saludable,

indicando claramente los alimentos que lo componen. Deben ser
originales e inéditos.

* Los dibujos deben estar realizados en tamafio DIN A4, sobre un
soporte rigido de papel o cartulina, sin marco ni cristal y la técnica
empleada serd de libre eleccién (lapices, rotuladores, acuarelas,
diferentes texturas etc.)

* Los trabajos 3D deben ser a color y la técnica empleada serd de
libre eleccién. Se deberd enviar un video (preferiblemente en
formato MP4) para ver con claridad la composicién del mismo.

e Cada disefio deberd estar identificado con el nombre del centro
educativo, el curso de los autores y el nombre de los alumnos que

hayan participado.
* Solo se podra presentar uno o dos trabajos por centro
educativo.

(oPLAZO DE INSCRIPCION, ENTREGA DE LA DOCUMENTACION Y DE LOS TRABAJOS

La convocatoria estard publicada en la pagina web de la Fundacién
Espafiola de la Nutricidn (www.fen.org.es) a partir del dia 22 de octubre.

* Los trabajos deben enviarse de forma online a la direccién de correo
fenefen.org.es indicando en el asunto Concurso DND 2027.

El plazo de inscripcion y presentaciéon de dibujos comenzard el 1 de
noviembre de 2026 y finalizard el 20 enero de 2027.
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Ce JURADO

e El jurado estard compuesto por miembros de la Fundacién Espafiola de la Nutricién y de su Comité

Cientifico, formado por profesionales de reconocida trayectoria en el dmbito de la nutricién y la
educacion.

@ SELECCION DE LOS DISENOS

El jurado seleccionard un méximo de 10 disefios, entre los

que estardn los 2 primeros premios (un dibujo y trabajo en El fallo del jurado se comunicaré a los

3D) y 4 accésit (en mencidén internacional, académica, centros educativos cuyos disefios

., creativa 'y compositivo), valorando la originalidad, hayan sido seleccionados y se

a creatividad y la correcta representacién de un desayuno publicard en la pagina web de la FEN.
saludable.

ACEPTACION, INTERPRETACION, RESPONSABILIDAD DE
LOS DISENOS Y DERECHOS DE AUTOR

e La participacidn en el concurso implica la aceptacidn incondicional de

sus bases por parte de los participantes.

* Mediante la participacién en el concurso, los participantes ceden a la

Fundacién Espafiola de la Nutricién los derechos de autor sobre los O\ 749
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reproduccién, exposicidn y publicacion.

L@ SELECCION DE LOS DISENOS

e Los 2 primeros premios y los cuatro accésit seleccionados por el
jurado se utilizardn como base de los materiales y medios
empleados en el DND 2027.

e En los cursos de los Centros que resulten agraciados con los
dos primeros premios, se impartird un taller presencial por
parte los dietistas nutricionistas que integran la FEN.

e A todos los Centros que participen, se les hard entrega de un
diploma acreditativo.

e A los alumnos autores de los 10 primeros trabajos seleccionados
que participen en el concurso escolar de desayunos saludables,
se les otorgard el carnet de “Alumno Embajador de la
Alimentacién Saludable” con el fin de promover hdabitos de
alimentacidn saludables en la comunidad educativa, mediante
la participacidn activa y el liderazgo de los propios estudiantes.
Pensamos que el alumno “embajador” es un estudiante
responsable, comprometido y con interés por mejorar el entorno
escolar. Su papel consiste en actuar como modelo positivo y
agente de cambio, difundiendo informacidn veraz, participando
en acciones de sensibilizacién y colaborando con el

profesorado y el personal del centro.
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CQ PROTECCION DE DATOS

e El concurso se desarrollard en cumplimiento de lo establecido en la Ley _Orgdnica 3/2018, de

Protecciéon de Datos Personales y Garantia de los Derechos Digitales y el Reglamento (UE)

2016/679.

e Los datos personales de los participantes serdn tratados con la maxima confidencialidad y solo se
utilizarén para los fines del concurso.

@ DERECHOS DE IMAGEN DE LOS PARTICIPANTES

e Los centros educativos participantes serdn responsables de recabar de los tutores legales de los
menores participantes las autorizaciones necesarias para la participaciéon en el concurso y la
aceptacién de sus bases, asi como para el tratamiento de los datos personales y la cesién de los

derechos de imagen y de autor a la FEN.




